	Thème : Corps humain et santé
	Procréation et sexualité humaine


Connaissances de collège : phénotype sexuel, organes reproducteurs, cellules reproductrice (ovule spz), chromosome sexuel, hormone féminine et masculine, puberté. 
Fils conducteur : Un couple (M et Mme Simpson …) ne parvient pas à avoir un enfant. Vous faites partie d’une équipe médicale spécialisée dans la procréation médicalement assistée. 

	Lieux
	Programme / notion
	Enchainement des idées / actions
	Activités

	Maison


	Chapitre : Procréation et sexualité humaine
Introduction :

Dans le champ biologique, l’identité sexuée est fondée sur des caractéristiques sexuelles anatomiques et physiologiques de la personne.
I Le fonctionnement de l’appareil reproducteur féminin : 

1. Les cycles chez la femme : 

 La mise en place de l’organisation et de la fonctionnalité des appareils sexuels se réalise sur une longue période qui va de la fécondation à la puberté.

Notions fondamentales : follicules, corps jaune
	Réaliser 2 affiches qui vous permettrons d’expliquer l’anatomie aux patients que vous recevez dans votre cabinet.
	ELEA : visionner des video sur l’anatomie de l’ap. repro (int/externe) homme et femme

Exercice interactif : Mise en place de légendes sur des schémas 

· Courbe de température : règle / ovulation / cycle / j14 / j28
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	Coller les affiches dans le cahier.

Doc d’appel : Photos cellule œuf, embryon ou video de fécondation.
Il faut un ovule et un spz pour obtenir une cellule œuf.

Q : Pour déterminer ce qui dysfonctionne chez M. et Mme …, il faut savoir comment les organes reproducteurs fonctionnent et comment ils produisent des gamètes.

 
	Tp cycles femme :
· 3 phases

· Follicules, ovule, corps jaune

· Utérus / menstruation

· Glaire 
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	Bilan du tp par une association de paires
	ELEA : Jeu de paires : Bilan des cycles chez la femme :

Associer un mot à la bonne définition 

Mot : ovule, ovaire, utérus, vagin, endomètre,  follicules.
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	2. Le contrôle hormonal des cycles féminins : 

Connaissances Le fonctionnement de l’appareil reproducteur repose sur un dispositif neuroendocrinien faisant intervenir l’hypothalamus, l’hypophyse et les organes sexuels.
Notions fondamentales : hormones et neurohormones hypothalamo-hypophysaires (FSH, LH et GnRH) ; modes d’action biologique des molécules exogènes.
	Coller le résultat de jeu de paires comme bilan.

Q : Mme Simpson pense que le fait qu’elle a pris la pillule pendant 10 ans la rend stérile ?

Le médecin doit lui expliquer comment fonctionne le complexe HH/ Ovaire et l’intervention de la pilule dans l’axe HH.

 Qu’est ce qui contrôle le fonctionnement cyclique de l’appareil reproducteur chez la femme ? 

Donner les données de Mme …

Mme … ne présente pas de dysfonctionnement. Il nous faut regarder du côté de M. …
	Tp Contrôle neuro endocrinien. 
Aboutir à la construction d’un schéma de régulation simple. 

Comparaison des données de Mme … avec les normes, jusqu’au caryotype. 
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	Il faut observer le fonctionnement chez un homme afin de voir si M. … présente des dysfonctionnements. 
	ELEA : vidéo production spz et contrôle neuro endocrinien

QCM interactif
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	II. Le déterminisme et le fonctionnement de l’appareil reproducteur masculin : 

Dans le champ biologique, l’identité sexuée est fondée sur le sexe chromosomique et génétique qui induit les caractéristiques sexuelles anatomiques et physiologiques de la personne.

Notions fondamentales ; gène SrY ; gonades indifférenciées et différenciées


	Q : Quel est le rôle du gène SRY ?

Pourquoi M. … a des difficultés à avoir des enfants ? 
	Correction du QCM qui permet de compléter un schéma bilan progressivement.
Comparaison des données de M… avec les normes. 

Pb au niveau du caryotype : Translocation du gène SRY sur un chromosome X.
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	III . La maitrise de la procréation:

1. La PMA :

Selon les problèmes de stérilité ou d’infertilité, différentes techniques médicales peuvent être utilisées pour aider à la procréation : assistance médicale à la procréation (AMP), hormones pour permettre ou faciliter la fécondation et/ou la gestation. 

.
	Maintenant que nous avons identifié le problème du couple. Il faut choisir une solution pour les aider à avoir un enfant. 

Pour chaque binôme une technique : est ce qu’elle permet d’aider M et Mme simpsom.

Tirage au sort des techniques par groupes d’élève.

Bilan sous forme de tableau commun a « construire sur pad »/ imprimer/coller

Correction / bilan PMA

Les rapports sexuels ne servent pas qu’à avoir des enfants. 


	ELEA : Différentes vidéo de technique de PMA. 

Choix argumenté d’une technique pour M. et Mme …

Exercice de paire : technique obstacle

Rédiger un paragraphe pour expliquer votre choix.

Bilan PMA
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	2- La contraception physique : 

3- D’autres modes de contraception existent chez l’homme et la femme ; certains permettent de se protéger des infections sexuellement transmissibles (IST) et d’éviter leur propagationLa contraception d’urgence : 

La connaissance de plus en plus précise des hormones naturelles endogènes contrôlant les fonctions de reproduction humaine a permis progressivement la mise au point de molécules de synthèse exogènes qui leurrent ce système et permettent une maîtrise de la procréation, avec de moins en moins d'effets secondaires. Chez la femme et chez l’homme, ces molécules de synthèse sont utilisées dans la contraception régulière (« la pilule »), la contraception d'urgence féminine, les hormones contragestives dans le cadre de l'interruption volontaire de grossesse (IVG) médicamenteuse, ainsi que la contraception hormonale masculine. 

Notions fondamentales : modes d’action biologique des molécules exogènes. 

IV : Le cerveau et plaisir sexuel : 

Chez l’homme et la femme, le système nerveux est impliqué dans la réalisation de la sexualité. Le plaisir repose notamment sur des mécanismes biologiques, en particulier l’activation dans le cerveau du système de récompense. Les facteurs affectifs et cognitifs ainsi que le contexte culturel ont une influence majeure sur le comportement sexuel humain. 

Notions fondamentales : composante biologique de la relation entre sexualité et plaisir ; cerveau et système de récompense/plaisir dans l’espèce humaine ; structures cérébrales et composantes affectives, motivationnelles et cognitives.
	Q : Comment éviter d’avoir des enfants ?
	Tp : contraception

Pas encore finalisé

le plaisir sexuel.
Partie pas encore finalisée
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	Devoir
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