Groupe de Travail : Enseighement Scientifique

@ Intensite sonore et
>'JIW— risque auditif

Une séquence d’'activités PC et SVT
En classe de Premiere

Stéphane BIMBOT (Physique-Chimie)  Olivier LICENSE (SVT)



“Ow-Séquence d’activités

» Séquence de 3 activités imbriquant Physique-Chimie et SVT

» 2 activités expérimentales utilisant des méthodes scientifiques différentes

» Mesure du niveau d’intensité sonore en fonction de la distance (PC)
» Etude expérimentale ou l’on fait varier différents parameétres de maniére

systématique afin d’aboutir a une modélisation prédictive.

» Ecoute musicale et risque auditif (SVT)

» Etude épidémiologique visant a montrer une corrélation statistique

entre différents parametres.

» Une activité bilan pour réinvestir les notions importantes
» Mise en situation :

Ou faut-il se placer lors d’un concert pour éviter tout risque pour la santé ?
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“Hw-Chronologie de la séquence modulable

» Différentes chronologies possibles pour cette activité sont présentées

dans le document d’accompagnement.

Déroulement n°1 de la séquence : 2 professeurs SVT + PCa 2 x 1h/sem

SVT : étude de I'anatomie et du

foncti it de l'oreille et

Travail a la maison
avant la séance 1:

SEANCE 1 TP (ou Cours avec
ordinateur région) :

SEANCE 2 Cours :

des aires cérébrales

PC: son et musique

4

4

SVT : Activité 2 — Ecoute
musicale et risque auditif
Partie 1 ; Préliminaire

PC : Activité 1 — Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 1 : Préliminaire

2

L 4

SVT : Activité 2 — Ecoute
musicale et risque auditf
Partie 2 : En classe

PC : Activité 1 — Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 2 : En classe

2

4

SVT : Correction Activité 2 -
Bilan

PC: Correction Activité 1
Activité 3 — Bilan

Déroulement n°2 de la séquence : 1 professeur SVT OU PC a 2h/sem

Activités réalisé W] . £

SVT : étude de |'anatomie et du
i de l'oreille et

des aires cérébrales

PC: son et musique

Travail a la maison avant la séance 1:

SEANCE 1 TP ou Cours avec ordinateur région :

Travail a finir a la maison avant la séance 2 si nécessaire

SEANCE 2 TP ou Cours avec ordinateur région :

SEANCE 3 TP ou Cours avec ordinateur région :

L 4

PC : Activité 1 — Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 1 : Préliminaire

4

PC : Activité 1 - Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 2 : En classe

Correction Activité 1

SVT : Activité 2 — Partie 1 :
Préliminaire

4

SVT : Correction Activité 2 —
Partie 1 : Préliminaire

Activité 2 — Ecoute musicale et
risque auditif
Partie 2 : En classe

L ¢

SVT : Correction Activité 2 -
Bilan
PC : Activité 3 - Bilan

Déroulement n°3 de la séquence : 1 professeur SVT OU PC a 1h/sem

Activités réalicé 2alahl fonct

SVT : étude de |'anatomie et du

des aires cérébrales

de l'oreille et

Travail & la maison avant la séance 1:

SEANCE 1 TP (ou Cours avec ordinateur région)

Travail a la maison avant séance 2 :

SEANCE 2 Cours avec ordinateur région :

SEANCE 3 TP (ou Cours avec ordinateur
région) :

SEANCE 3 Cours :

L 4

PC: Activité 1 — Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 1 : Préliminaire

L 4

PC : Activité 1 — Intensité sonore
en fonction de la distance
Partie 2 : En classe

4

PC: son et musique

SVT : Activité 2 - Ecoute
musicale et risque auditif
Partie 1 : Préliminaire

L 4

PC: Correction Activité 1
SVT : Correction Activité 2 —
Partie 1 : Préliminaire

4

SVT : Activité 2 — Ecoute
musicale et risque auditif
Partie 2 : En classe

L 4

SVT : Correction Activité 2 -
Bilan
PC : Activité 3 - Bilan




W Activité 1
Mesure du niveau d’intensité sonore en fonctio
de la distance avec et sans bouchons d’oreille

e

» Objectifs Pédagogiques : = :#f*’;:; i fen e &
» Réfléchir a un protocole = = WQL;QM&# s
» Effectuer des mesures ,‘tfﬁﬂ__‘% ‘i,,f T
» Modéliser des données graphiquement g =i m;’ué: paes
>

Pour les éleves suivant la spécialité Maths:

bl

Modéliser un modele mathématiquement
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Linéariser un modele non linéaire

Intensité sonore (dB)

» Notion a retenir par ’éléve : 10

» Lorsque U’on double la distance on diminue
le niveau d’intensité sonore de 6 dB.
» Des bouchons d’oreille diminuent le niveau %

sonore d’un nombre de dB constant.
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50
Distance de la source (m)




Objectifs Pédagogiques :
Comprendre ce qu’est une politique de santé publique

Impliquer les éléves dans ’acquisition de données
épidémiologiques (application Hora)

Schéma du dispositif de mesure
avec 2 smariphones 'E"f.q* L
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Flocer I'écoutaur
contre le micro

=

Intensité sonore

Temps journalier

s Notes du
Eleves mo]rennF du ' d ec.ouie test qudifif
morceau écouté musicale (/100)
(en dB) (en heures *)

Eleve 1 B0 3 &7
Eléve 2 70 25 35
Eléve 3 72 1 92
Eléve 4 452 6 90
Eléve 5 BE& B a0
Elave & 39,5 2 06
Eleve 7 60,2 3
Eleéve 8 64,5 1 85
Eléve 9 74,5 1 92
Eléve 10 58.3
Eléve 11 78 3 o0
Eéve 12 31 3.5 )
Eléve 13 56,2 1.5
Elave 14 57.5 2 00
Eléve 15 51 5
Eleéve 14 6F 4 87
Eleve 17 73 0,65 92
Eléve 18 647 4 B4
Eléve 17 2
Eléve 20 8D 3 &7
Elave 21 49,3 2 75
Eléve 22 77 3 a0
Eleve 23 72 1 a2
Eleve 24 35 87
Eléve 25 ) 0,5 75
Eléve 26 72,5 1 71
Bleve 27 51,9 0,75 30
Eleéve 28 60 4 g2
Eléve 29 70 12 35
Eléve 30
Eleéve 31 30 3 75
Eléve 32 72 1,25 456
Eleve 33
Eleve 34 68 0,5 28
Eléve 35 62,5 2,25 g7

Nombre de valeurs : 32 31 28




WDmActivité 2

Ecoute musicale et risque auditif

» Objectifs Pédagogiques :

» Réaliser une analyse statistique simple

» Se confronter a la complexité du réel => choix, esprit critique

» Sensibiliser au risque d’une écoute musicale inadaptée pour

Etude

Selon lintensité de
la musique écoutée

50-
Note moyenne au test auditif (sur 100)
Effectifs d'éleves

ﬁi&?ues au]zjzﬂs (iés

a [eccufe musicale

la santé

150;60] 60+
91 6

Risque lie a l'ecoute
musicale

endommagement des cils

longue)

Consequence : surdite
(partielle ou totale).
acouphenes, hyperacousie
lade

with PosterMyWall. com

(quand intensite trop forte eﬂé g

épidimiologique

resuliats d'eleves de la classe

Sachant que

moyenne test auditif : 83
moyenne intensitée de musique
59

limite : effectif reduit
donc étude peu
representative

Selon IOMS, vo
conseils pour re
les risques aud
-controler le ni

bruyant
-limiter temps ¢

e o, » o
Activite 3 : Ecoute musicale et

risque auditif

Petite étude

epidemiologique EEaiuiniN

’ "
NBCRN Conditions ...

IM dB Avion au décollage

Résultats

On peut observer que les éléves
écoutant le moins fort de la musique
ont obtenus en moyenne de
meilleures notes au test auditif.
L’étude révéle ainsi que le niveau
d’intensité sonore a une influence sur
notre audition.

Seuil de Ia douleur
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-llﬁ dB Concert/ Discotheque
95 a8 Klaxon
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90 dB
Seuil de danger

Etude é sur l'audition d'éléves Seuil de risque

d'une classe

¢ Le seuil de risque est situé a 85

: » = dBsurs8h. Au-dela, I'oreille est
. I p
»
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confrontée a un danger auditif.

,I Tout le monde peut s’exposer a
sreioniefibncniiiohed rosimabii ! einsHHNEerEAL Qs tdion;
: concerts/boites/fétes, écoute
i réguliere de la musique,
i 1 klaxon, avion... ﬂ
...et consequences 1 lt e
d’un danger pour 'audition .
| .
D it ille, d il . )

e Dans notre oreille, des cils 1 . . \
vibratiles captent les 1 Cgmment re,d,u're. :
sons et les traduisent en 1 les risques auditifs lies
messages nherveux qui se ] al’ecoute musicale ?
dirigent vers le cerveau. 1

(4 .

* Cependant, celles-cisont ¢ Quelques conseils :
vulnérables aux sons . ) .
intenses et leurs dégats e Utiliser des écouteurs a
sont irréversibles, et réduction de bruit bien
peuvent méme entrainer alustas
des troubles auditifs S ;
(surdité, des acouphénes e Limiter le temps consacré
hyperacousie...) aux activités bruyantes et

G s’en protéger (ex: bouchons
lors de concerts...)
s Etre attentif aux signes
avant-coureurs d’une ) e
P perte auditive % 5 -
D Lo e Contrdler les niveaux w

\~_>-—-

sonores



En ufilisant les infermations issves des activités 1 et 2,
résoudre les problémes suvivants :

Lorsque vous arrivez d un fastival

Dw-Activité 3 (Bilan) :
Résolution de probléme ool e

SCHUIM
TEGEN LAWAAI

Aprés avoir inséreé les bouchons d'oreilles,
vous vous diriges vers la scéne oil le concert, gui
doit durer 40, vient de débuter. Pour choisiy
vatre place, vous vous placez & 2m du haut-
parfeur et vous lancez une application sur voire
smartphone qui vous permet de détermingr le
niveau o ‘intensité sonore d cetie position.

L qffichage de I'application est donné ci-contrea.

» Combiner les notions a retenir dans chacune des
activités pour résoudre un probléme de la vie
quotidienne : ou se placer pour écouter un concert
sans risque avec ou sans bouchons d’oreille.

» Contextualiser les apprentissages pour intéresser

davantage les éléves « non scientifiques »
Problémes & résoudre :

I- En considérant que ['intensité sonare restera sensiblement la méme durant
foute la prestation, d guelle distance minimale du haut- parleur devez-vous
vous placer, en portant les bouchons d'oreille, pour pouvoir ecouter
Uintégralité du concert sans risque pour I'audition ?

2- L ami gui vous accompagne refuse de metire ses bouchons d'oreille.
A quelle distance minimale du haut-parlewr lui conseillez-vous de se placer
pour ne pas risquer de perte d audition ?




