
Déroulement du jeu : 

Vous allez enquêter sur les moyens contraceptifs. 
Un moyen de contraception a été volé à la pharmacie, à vous de le retrouver. 

Faites le tour des témoins pour récupérer des indices qui vous aideront 
à identifier le moyen de contraception disparu !

Déplacez-vous sur les cases à l'aide du chiffre indiqué sur le dé.
Arrêtez vous sur l'un des 6 lieux pour interroger un témoin.
Complétez la carte réponse pour noter les informations données par le témoin et afin
d'identifier par déduction le moyen de contraception.
Attention certains témoins peuvent mentir !!!  Mais le professeur de SVT dit toujours la vérité !
Lorsque vous êtes sur une case            , tirez une carte chance. 
Lorsque vous pensez avoir découvert le moyen de contraception, allez voir le professeur pour
qu'il valide votre réponse. Attention, en cas de mauvaise réponse, vous êtes éliminé pour la
partie.
Vous pouvez ensuite recommencer une autre partie pour identifier le plus de moyens de
contraception possible !  
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 Pilule
Préservatif masculin
 DIU cuivre (stérilet)
Implant
Préservatif féminin
Méthode du retrait
Anneau vaginal
 Diaphragme
Patch
Méthode des T°
Pilule du lendemain (contraception d'urgence)
Spermicide
DIU hormonal (stérilet hormonal)
Ligature des trompes
Vasectomie 
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Fiabilité théorique :
99,7%

 
Fiabilité pratique :

91%

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport.

Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 



Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale.

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Cette méthode
concerne
l'appareil

génital de la
femme.



Fiabilité théorique :
 98 %

 
Fiabilité pratique :

85 %

Cette méthode
nécessite une
manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Ce dispositif est
réutilisable.



Fiabilité théorique :
 99,8 %

 
Fiabilité pratique :

99,8 %

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale et est
composée d'un

dispositif en
cuivre. 



Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale et est
composée d'un

dispositif en
cuivre. 

Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale et est
composée d'un

dispositif en
cuivre. 

Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale et est
composée d'un

dispositif en
cuivre. 

Cette méthode
nécessite une
ordonnance

médicale et est
composée d'un

dispositif en
cuivre. 



Fiabilité théorique :
 99,9 %

 
Fiabilité pratique :

99,9 %

Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Cette méthode
nécessite est
mise en place

par un médecin
/sage femme 
et ne se place
pas au niveau
de l'appareil

génital. 



Cette méthode
nécessite est
mise en place

par un médecin
/sage femme 
et ne se place
pas au niveau
de l'appareil

génital. 

Cette méthode
nécessite est
mise en place

par un médecin
/sage femme 
et ne se place
pas au niveau
de l'appareil

génital. 

Cette méthode
nécessite est
mise en place

par un médecin
/sage femme 
et ne se place
pas au niveau
de l'appareil

génital. 

Cette méthode
nécessite est
mise en place

par un médecin
/sage femme 
et ne se place
pas au niveau
de l'appareil

génital. 



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Ce dispositif est
réutilisable.

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport sexuel.



Fiabilité théorique :
 95 %

 
Fiabilité pratique :

79 %

Cette méthode
nécessite une
ordonnance
médicale. 

Fiabilité théorique :
 99,8 %

 
Fiabilité pratique : 

99,8 %



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Cette méthode
nécessite une
manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Cette méthode
ne nécessite pas
d' ordonnance

médicale. 

Fiabilité théorique :
 96 %

 
Fiabilité pratique :

78 %



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Fiabilité théorique :
 99,7 %

 
Fiabilité pratique :

92 %



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Cette méthode
ne nécessite pas
de manipulation

pendant le
rapport sexuel.

Fiabilité théorique :
 94 %

 
Fiabilité pratique : 

88 %

Ce dispositif est
réutilisable.



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

Ce dispositif
doit être changé

toutes les
semaines.

Cette méthode
ne nécessite pas

de
manipulation

pendant le
rapport.

C'est une
méthode

hormonale qui
nécessite une
ordonnance
médicale. 



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

C'est une
méthode qui ne

nécessite pas
une ordonnance

médicale. 

Fiabilité théorique :
 98 %

 
Fiabilité pratique : 

75 %



Cette méthode
ne nécessite pas

de
manipulation

pendant le
rapport.

Fiabilité théorique :
 99,7 %

 
Fiabilité pratique : 

91 %

Ce dispositif est
réutilisable.

Cette méthode
concerne
l'appareil
génital de
l'homme.



Cette méthode
protège contre les

IST (Infections
sexuellement

transmissibles). 

C'est une
méthode qui ne

nécessite pas
une ordonnance
médicale. Vous
pouvez me la
demander. 

Fiabilité théorique :
58 %

 
Fiabilité pratique : 

95 %

Cette méthode
doit être

utilisée de
manière

exceptionnelle
(après un

rapport sexuel).



Cette méthode ne
protège pas contre
les IST (Infections

sexuellement
transmissibles). 

C'est une
méthode qui ne

nécessite pas
une ordonnance

médicale. 

Fiabilité théorique :
 82 %

 
Fiabilité pratique : 

71 %



Cette méthode ne
protège pas contre
les IST (Infections

sexuellement
transmissibles). 

C'est une
méthode

nécessite une
ordonnance
médicale. 

Cette méthode
ne nécessite pas

de
manipulation

pendant le
rapport.



Cette méthode ne
protège pas contre
les IST (Infections

sexuellement
transmissibles). 

C'est une
méthode qui ne

nécessite pas
une opération

médicale. 

Méthode définitive,
en théorie fiable à

100% mais en
pratique quelques cas
d'échecs sont connus. 



Cette méthode ne
protège pas contre
les IST (Infections

sexuellement
transmissibles). 

C'est une
méthode qui ne
nécessite une

opération
médicale. 

Méthode définitive,
en théorie fiable à

100% mais en
pratique quelques cas
d'échecs sont connus. 



Incroyable, vous
avez obtenu un

rdv chez le
médecin tout de

suite ! 

Retournez 
à la case départ. 

Vous espionnez
votre voisin(e) :
demandez lui un

indice ! 

Vous avancez
de 4 cases !

Vous avez trouvé
la réponse dans

une story sur
Instagram



Relancez le dé! Attention les
réseaux sociaux

ne disent pas
toujours la

vérité. 

Vous avancez
d'une case ! 

Vous avez trouvé
la réponse dans

une story sur
Instagram

Allez
directement
vérifier vos

sources sur les
réseaux sociaux 



Allez directement
sur une case de

votre choix. 

Période
d'abstinence,
passez votre

tour ! 

Allez en salle des
profs demander un

indice au
professeur de SVT

Vous avancez
d'une case.

Allez directement
chez le témoin de

votre choix.



Allez
directement voir

Mme Ragon

Allez
directement voir
le professeur de

SVT

Allez
directement

voir une vidéo
sur Tiktok 

Allez au
planning

familial de St
germain en

Laye 

Consulter le site
choisir sa

contraception.fr



Implant Retrait DIU hormonal Spermicides préservatif
masculin Pilule

DiaphragmePilule du
lendemain

Méthode
des T°C 

Anneau
vaginalPatchDIU au cuivrePréservatif

féminin

Fiche d'enquêteFiche d'enquêteFiche d'enquête



Implant Retrait DIU hormonal Spermicides préservatif
masculin

Pilule

DiaphragmePilule du
lendemain

Méthode
des T°C 

Anneau
vaginalPatchDIU au cuivrePréservatif

féminin

Fiche d'enquêteFiche d'enquêteFiche d'enquête

vasectomieligature des
trompes


