EVARS

PROGRAMME D’EDUCATION A LA SEXUALITE EDUQUER A LA
VIE AFFECTIVE ET RELATIONNELLE A L’ECOLE MATERNELLE
ET A L’ECOLE ELEMENTAIRE EDUQUER A LA VIE AFFECTIVE
ET RELATIONNELLE, ET A LA SEXUALITE AU COLLEGE ET AU
LYCEE

Trouver sa place
dans la société, y
étre libre et
responsable

Rencontrer les
autres et
construire des
relations, s’y

Se connaitre, vivre
et grandir avec son
corps



Le programme

EN
MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE,
DE UENSEIGNEMENT

SUPERIEUR

ET DE LA RECHERCHE

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/un =

-programme-ambitieux-eduquer-a-la-vie-affective-

et-relationnelle-et-a-la-sexualite 1.pdf

3 séances annuelles par groupes
d’age homogene
Loi du 4 juillet 2001

Champ biologique
Champ psycho-émotionnel
Champ juridique et social

» CONTENU : notions et
exemples d’activités

» PROGRESSIVITE : Ecole Colleges
Lycées et CAP

Contre les VSS

Contre les discriminations
Contre les inégalités filles-
gargons

Santé sexuelle

Développer le pouvoir d’agir
des enfants et des adolescents
Développer des habitudes
favorables a la santé et au bien-
étre

Un programme ambitieux
eduquer a la vie
affective et relationnelle,
et a la sexvalite

* Présentation du programme de I'école
maternelle et de I'école élémentaire :
éduquer a la vie affective et relationnelle

* Présentation du programme du collége,
du lycée et du CAP: éduquer a la vie affective
et relationnelle, et a la sexvalité


https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/un-programme-ambitieux-eduquer-a-la-vie-affective-et-relationnelle-et-a-la-sexualite_1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/un-programme-ambitieux-eduquer-a-la-vie-affective-et-relationnelle-et-a-la-sexualite_1.pdf
https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/un-programme-ambitieux-eduquer-a-la-vie-affective-et-relationnelle-et-a-la-sexualite_1.pdf

Circulaire de mise en ceuvre
https://www.education.gouv.fr/bo/2025/Hebdo6/MENE2503565C

*Garantir un climat de confiance
par une posture ouverte
*Respect de |a parole

*Sans entrer dans le champ de la
vie privée

 Garantir la neutralité

Préparation en amont

Toujours un binbme comprenant
obligatoirement un personnel de
I’éducation nationale

Controle des contenus proposés
et adaptations aux besoins

Les parents d’éleves sont informés des
objectifs d’apprentissage annuels de cette
éducation selon des modalités laissées a
I'initiative de chaque établissement
*Implication de I'ensemble des personnels

et préparation collégiale des séances
*Au moins une fois par an a l'ordre du jour
du CESCE



https://www.education.gouv.fr/bo/2025/Hebdo6/MENE2503565C

Foire aux questions et page EDUSCOL:

https://eduscol.education.fr/2078/connaitre-les-enjeux-de-l-education-

la-sexualite

https://eduscol.education.fr/document/64469/download?attachment

A venir : ressources DGESCO en juin

Groupe de pilotage académique:
epsa@ac-versailles.fr I

Remonter les contestations, courriers
des associations , des familles... au

groupe de pilotage A

A venir : conférences
pédagogiques rentrée
scolaire 25-26 et ateliers de
prise en main du
programme
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