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Relier les connaissances physiologiques aux enjeux de Santé - Collége

Processus
biologiques et Se 4e Je
enjeux
La nutrition des végétaux (anatomie des feuilles
. Anatomie et fonctionnement des poumons et photosynthése - respiration - aération et vie
Respiration . . .
/ Impact des cigarettes du sol) / Impacts du labour sur la vie du sol a
relier a I'usage des engrais
. . Intégrations sensorielles au niveau des aires Synapse - Systéme de récompense
Anatomie du systéme nerveux et .. . . . . . .
. . cérébrales - Neurones et réseaux de neurones - =/ Sommeil - Sport - Alimentation et bien étre
Systéme nerveux  commande du mouvement /[ handicap , . . .
S ORT BT ANTE Synapse sans étude de son fonctionnement / psychique / Comportements addictifs et
’ 8} A .
! Handisport drogues

La nutrition des végétaux et les pratiques
culturales / Impacts des pesticides et des engrais
sur la santé - comment limiter leur usage(bio

Alimentation équilibrée et alimentation du
Alimentation  sportif, les différents régimes alimentaires.
EPI SPORT ET SANTE

Microbiote / Equilibre alimentaire / Stress

raisonnée permaculture)

Les limites du corps et comment les
Systéme dépasser en préservant sa santé /
cardiovasculaire handicap/ dopage
EPI SPORT ET SANTE

i i N Contamination, infection et défenses du corps /
Conservation des aliments / Hygiéne . . . . . e
i tai Les microorganismes et les IST Asepsie - Antisepsie/ Antibiotiques /
alimentaire

Vaccination

Immunologie

Contréle hormonal de la reproduction /
Reproduction Reproduction humaine et puberté / Sexualité et Contraception hormonale et PMA /
P responsabilité / Contraception mécanique Environnement et santé, les perturbateurs

endocriniens
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